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“Sportello D’Ascolto
Psicologico”

Nell'ambito dei servizi offerti dall'istituto tecnico statale “G.Filangieri” di Trebisacce, € prevista I'attivazione
del progetto “Sportello D’Ascolto”, gestito da uno psicologo.

Lo sportello d'ascolto psicologico costituisce, nella scuola, un significativo intervento di prevenzione del
disagio adolescenziale; pud porsi come punto di riferimento per offrire occasioni di incontro e confronto fra
genitori, o di sostegno alla funzione genitoriale; inoltre pud essere un’opportunita per gli insegnanti per avere
un sostegno nel loro ruolo di punto di riferimento. Le consulenze non hanno finalita terapeutiche.

Il progetto & rivolto:

- agli alunni per affrontare varie difficolta di natura pedagogica, psicologica e sociale;

- a tutto il personale scolastico (professori e personale ata) per fornire supporto in caso di stress lavorativo,
difficolta relazionali e prevenire forme di disagio;

-ai genitori per offre la possibilita di accrescere la capacita di lettura dei comportamenti adolescenziali, di
migliorare i rapporti € il dialogo

Cos'e: il progetto offre la possibilita di uno spazio in cui & possibile incontrare un esperto, lo psicologo, al
quale parlare delle proprie preoccupazioni, esporre i propri dubbi.

Quando - Orario: martedi dalle 9.00 alle 13.00

Dove: presso I'lstituto scolastico

Come: Scrivete una mail a con il nome, cognome, ruolo
all'interno della comunita scolastica, classe, data ed eventuali dati di un amico o del genitore che volete
coinvolgere nella consulenza, utilizzando la vostra mail della scuola. Le vostre richieste verranno accolte
prima possibile e sarete invitati al colloquio nel primo giorno disponibile. Verra inviata una mail di risposta
alla vostra richiesta specificando data della consulenza..

Le ragazze e i ragazzi minorenni potranno avere accesso al servizio di consulenza solo dietro espressa
autorizzazione da parte di entrambi i genitori che avranno cura di compilare il format allegato e inviarlo
al seguente indirizzo:

Le consulenze avranno una durata di 45 min. per un massimo di 4 incontri ad alunno/docente

Il Dirigente Scolastico
Brunella Baratta
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